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 کنارغذا شام کنار غذا  صبحانه تاریخ ایام

    نوع یک

 تعطیل تعطیل تعطیل تعطیل تعطیل 15/11/51 جمعه

 میًٌماست ي  استامبًلی دلستر  شًیذ پلً با ماَی  :مربا شیرکرٌ  پىیر1بستٍ  10/11/51 شنبه

 : حلًا شکری تخم مرغ کر2ٌبستٍ 
 ديغ جًجٍ کباب ماست مًسیر چلً خًرش قیمٍ  19/11/51 یکشنبه

 ماست ي میًٌ عذس پلً با گًشت ماست ي زیتًن زرشک پلً با مرغ  10/11/51 دوشنبه

 ديغ سالاد الًیٍ ماست چلً کباب کًبیذٌ  11/11/51 سه شنبه

 ماست ماکاريوی ديغ ي میًٌ چلًخًرش سبسی  12/11/51 چهارشنبه

 دلستر شًیذپلً با ته ماَی ماست باقلاپلً با مرغ  13/11/51 پنج شنبه

 تعطیل تعطیل تعطیل تعطیل تعطیل 14/11/51 جمعه

 تعطیل تعطیل تعطیل تعطیل تعطیل 15/11/51 شنبه

 ديغ چلًخًرش آلً ماست ي میًٌ استامبًلی :عسل شیر کر3ٌبستٍ 51/11/51 یکشنبه

 : مربا شیر کرٌ پىیر4بستٍ 
 ماست ي میًٌ سالاد الًیٍ ديغ  جًجٍ کباب   55/11/51 دوشنبه

 دلستر شًیذپلً با ماَی ماست مًسیر چلًخًرش قیمٍ  50/11/51 سه شنبه

 ماست ي میًٌ عذس پلً با گًشت ديغ باقلاپلً با مرغ  59/11/51 چهارشنبه

 ماست ماکاريوی ديغ چلً خًرش بادمجان  50/11/51 پنج شنبه

 تعطیل تعطیل تعطیل تعطیل تعطیل 51/11/51 جمعه

 دلستر ي میًٌ سالاد الًیٍ ماست مًسیر چلًکباب کًبیذٌ :مربا شیر پىیر کر1ٌبستٍ  52/11/51 شنبه

 : حلًاشکری تخم مرغ کر2ٌبستٍ 
 ديغ خًراک مرغ ديغ چلًخًرش سبسی  53/11/51 یکشنبه

 ماست ي میًٌ چلًخًرش آلً دلستر شًیذپلً با ماَی  54/11/51 دوشنبه

 ماست استامبًلی ديغ ي زیتًن باقلاپلً با مرغ  55/11/51 سه شنبه

 دلستر شًیذپلً با ته ماَی ماست مًسیريمیًٌ چلًخًرش قیمٍ  01/11/51 چهارشنبه

 ماست با گًشتعذس پلً  ديغ جًجٍ کباب  05/11/51 پنج شنبه

 تعطیل تعطیل تعطیل تعطیل تعطیل 00/11/51 جمعه

 ماست چلًخًرش سبسی ديغ ي زیتًن زرشک پلً با مرغ :عسل شیر کر3ٌبستٍ  09/11/51 شنبه

 : مربا شیرکرٌ پىیر 4بستٍ 
 ديغ سالاد الًیٍ ماست مًسیريمیًٌ استامبًلی  00/11/51 یکشنبه

 ماست ي میًٌ خًراک مرغ دلستر با ماَی شًیذپلً  01/11/51 دوشنبه

 ديغ چلًخًرش آلً ماست چلًکباب کًبیذٌ  02/11/51 سه شنبه

 دلستر شىیسل مرغ ماست مًسیريمیًٌ عذس پلً با گًشت  03/11/51 چهارشنبه

 ماست ي میًٌ چلً خًرش بادمجان ديغ باقلاپلً با مرغ  04/11/51 پنج شنبه

 تعطیل تعطیل تعطیل تعطیل تعطیل 05/11/51 جمعه

 ماست عذس پلً با گًشت دلستر ي زیتًن جًجٍ کباب : مربا شیر کرٌ پىیر1بستٍ  91/11/51 شنبه

 :عسل شیر کر2ٌبستٍ 

 ديغ ي میًٌ خًراک مرغ ماست چلًخًرش قیمٍ  31/55/55 یکشىبٍ


